
Chinese geneeswijzen

Chinese geneeswijzen zijn één van de oudste geneeswijzen ter wereld. De geneeskundige
behandelmethodes vinden hun basis in nauwkeurige waarnemingen uit de processen van de
natuur.

Iedere beoefenaar van de Chinese geneeswijzen heeft zo zijn eigen specialiteiten en gebruikte
technieken. Ieder van de technieken heeft als doel het verstoorde evenwicht van de patiënt/cliënt

weer terug in balans te brengen zodat de klachten door het zelf genezende vermogen van de patiënt kunnen afnemen.

Ga direct naar de vergoedingen voor Chinese geneeswijzen per zorgverzekeraar

Chinese geneeswijzen kunnen bij een groot aantal lichamelijke en geestelijke klachten effectief worden toegepast. Heb
je een bepaalde klacht, maar twijfel je of deze behandeld kan worden? Dan kun je dit het beste bespreken met een
behandelaar zelf.

Voorwaarden en vergoeding

Vergoeding voor Chinese geneeswijzen vindt plaats als de patiënt een zorgverzekering heeft met een aanvullende
dekking en de behandelaar voldoet aan de eisen die door de zorgverzekeraar van de patiënt worden gesteld. Deze
eisen hebben betrekking op de kwaliteit van de beoefenaars van Chinese geneeswijzen.

Om toe te zien op de kwaliteit en professionaliteit zijn er daarom meerdere beroepsverenigingen voor Chinese
geneeswijzen in het leven geroepen. Zorgverzekeraars hoeven daardoor niet iedere beoefenaar apart te beoordelen,
omdat ze kunnen vertrouwen op de expertise en het toezicht van de beroepsvereniging.

Beroepsverenigingen

Voor Chinese geneeswijzen zijn er twee beroepsverenigingen, namelijk:

Bij Zhong zijn de praktiserende therapeuten aangesloten bij de overkoepelende organisatie de KAB.

De onderstaande zorgverzekeraars vergoeden de behandelingen vanuit de aanvullende zorgverzekering op basis van
erkenning van de NVTCG en/of NBCG.

Let op: houd er rekening mee dat niet elke verzekeraar alle Chinese geneeswijzen vergoedt.

Overige beroepsverenigingen

Vergoeding kan ook geschieden via de stichting Complementair Aanvullende Therapeuten (CAT). Zij worden erkend
door de VGZ-verzekeringsgroep, de CZ-verzekeringsgroep, Menzis, Anderzorg en De Friesland. Ook de Vereniging ter
Bevordering van Alternatieve Geneeswijze (VBAG) en Federatie van Additief Geneeskundig Therapeuten (FAGT)
hebben aangesloten therapeuten.

De Nederlandse Vereniging voor Traditionele Chinese Geneeskunde Zhong (NVTCG)1

De Nederlandse Beroepsvereniging voor Chinese Geneeswijzen Yi (NBCG).2
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Let op: vergoeding van Chinese geneeswijzen kan soms ook geschieden via een beroepsvereniging voor acupunctuur.
Informeer uw verzekeraar bij twijfel.

Belangrijk

a.s.r.

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Aanvulling Start € 100 (tot € 45 per dag) € 16,50

Aanvulling Extra € 250 (tot € 45 per dag) € 39,50

Aanvulling Uitgebreid € 500 (tot € 45 per dag) € 57,50

a.s.r. (Ik kies zelf)

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Aevitae

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Anderzorg

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

CZ

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

50+ € 350 (tot € 40 per dag) € 18,65

Jongeren € 200 (tot € 30 per dag) € 23,05

Plus € 350 (tot € 40 per dag) € 24,80

Top € 550 (tot € 40 per dag) € 47,15

Alle verzekeraars die behoren tot de VGZ-verzekeringsgroep (zoals Univé, IZZ en Promovendum) geldt de
voorwaarde dat de acupuncturist is opgenomen in de zorgvinder/zorggids/zorgzoeker van de desbetreffende
verzekeraar, dan wel arts is.
De CZ-groep van zorgverzekeraars vergoedt de geneeswijzen tuina en Chinese kruiden niet meer. Shiatsu valt
onder ‘natuurgeneeswijzen’, die vooralsnog worden vergoed.
Salland en Zorgdirect vergoeden alleen nog acupunctuur.
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Gezinnen € 350 (tot € 40 per dag) € 67,55

CZdirect

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

De christelijke zorgverzekeraar

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

De Friesland

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

AV Standaard € 200 (tot € 40 per dag) € 16,75

AV Extra € 400 (tot € 40 per dag) € 26,95

AV Optimaal € 600 (tot € 40 per dag) € 57,75

DSW

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

FBTO

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Hema

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Interpolis

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

inTwente

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

IZA

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

IZA Extra Zorg 2 € 500 (tot € 40 per dag) € 42,25

IZA Extra Zorg 3 € 650 (tot € 40 per dag) € 52,00

Classic Comfort € 600 (tot € 25 per dag) € 61,50
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IZZ door VGZ

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Bijzonder Bewust € 150 (tot € 40 per dag) € 21,65

Zorg voor de Zorg + Extra 1 € 300 (tot € 40 per dag) € 47,60

Zorg voor de Zorg + Extra 2 € 500 (tot € 40 per dag) € 88,25

Zorg voor de Zorg + Extra 3 € 800 (tot € 40 per dag) € 113,25

Just

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Menzis

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

JongerenVerzorgd € 200 (tot € 40 per dag) € 19,60

ExtraVerzorgd 2 € 300 (tot € 40 per dag) € 22,65

ExtraVerzorgd 3 € 500 (tot € 40 per dag) € 43,80

Nationale-Nederlanden

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Extra € 250 (tot € 50 per dag) € 29,57

Jij & Gemak € 250 (tot € 25 per dag) € 32,50

Jij & Vitaal € 350 (tot € 50 per dag) € 41,50

Compleet € 500 (tot € 50 per dag) € 52,72

OHRA

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand
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Aanvullend € 200 (tot € 40 per dag) € 14,87

Extra Aanvullend € 350 (tot € 40 per dag) € 26,39

Uitgebreid € 500 (tot € 40 per dag) € 51,73

ONVZ

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Startfit € 100 (€ 30 per consult of
behandeling)

€ 9,15

Benfit € 350 (tot € 40 per dag) € 22,75

Optifit € 550 (tot € 50 per dag) € 46,95

Topfit € 1000 (€ 65 per consult of
behandeling)

€ 74,40

Salland

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Stad Holland

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Umc

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

UMC Extra Zorg 2 € 300 (tot € 40 per dag) € 33,25

UMC Extra Zorg 3 € 500 (tot € 40 per dag) € 50,75

United Consumers

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

ZorgZeker 2 € 250 (tot € 40 per dag) € 25,50

ZorgZeker 3 € 300 (tot € 40 per dag) € 43,80
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Univé

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Aanvullend Beter € 300 (tot € 40 per dag) € 28,00

Aanvullend Best € 500 (tot € 40 per dag) € 41,00

VGZ

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Aanvullend Beter € 300 (tot € 40 per dag) € 25,95

Aanvullend Best € 500 (tot € 40 per dag) € 43,60

VGZbewuzt

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

VinkVink

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

VvAA

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Start € 100 (€ 30 per consult of
behandeling)

€ 8,66

Plus € 350 (tot € 40 per dag) € 21,52

Optimaal € 550 (tot € 50 per dag) € 44,42

Top € 1000 (€ 65 per consult of
behandeling)

€ 70,40

Excellent € 1500 (€ 75 per consult of
behandeling)

€ 144,78

ZEKUR

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand
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Extra ZEKUR € 250 (tot € 25 per behandeling) € 37,95

ZieZo

Helaas, hier geen vergoeding voor chinese geneeswijzen in de aanvullende verzekering.

Zilveren Kruis

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

Aanvullend 2 Sterren € 250 (tot € 40 per dag) € 21,75

Aanvullend 3 Sterren € 450 (tot € 40 per dag) € 40,75

Aanvullend 4 Sterren € 650 (tot € 40 per dag) € 59,50

Zorg en Zekerheid

Naam verzekering Vergoeding Premie per maand

AV Basis € 250 (tot € 25 per dag) € 15,20

AV Sure € 250 (tot € 25 per dag) € 21,37

AV Standaard € 250 (tot € 25 per dag) € 22,56

AV Top € 460 (tot € 40 per dag) € 47,45

AV Plus € 460 (tot € 40 per dag) € 53,15

AV GeZZin € 460 (tot € 40 per dag) € 58,95

Het bovenstaande overzicht is bedoeld als indicatie voor de vergoeding via de zorgverzekeraar. Aan de verstrekte informatie
kunnen geen rechten worden ontleend. Wij aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid voor eventuele fouten en onjuistheden.
Raadpleeg voor de exacte vergoedingen altijd de polisvoorwaarden van de verzekeraar.
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